Autunno-inverno: (da NOVEMBRE a MARZO)

1° MENU ARANCIO 2° MENU ROSSO

LUNEDI: RISOTTO IN BIANCO LUNEDI:  PASTAALL'OLIO

FORMAGGIO FRITTATA CON VERDURE

CAROTE AL FORNO FINOCCHI CRUDI

PANE E FRUTTA PANE E FRUTTA
MARTEDI:  PASSATO DI VERDURE MARTEDI:  CREMA LEGUMI

PETTO DI POLLO Al FERRI FORMAGGIO

INSALATA VERDE PURE O PATATE

PANE E FRUTTA PANE E FRUTTA
MERCOLEDI: PASTA AL POMODORO MERCOLEDI: RISOTTO ALLO ZAFFERANO

FRITTATA CON VERDURE ARROSTO DI TACCHINO

FINOCCHI CRUDI INSALATA VERDE

PANE E FRUTTA PANE E FRUTTA
GIOVEDI:  POLENTA GIOVEDI:  PIZZA MARGHERITA

CARNE DI MANZO IN UMIDO PROSCIUTTO COTTO

FAGIOLI O PISELLI IN UMIDO CAROTE JULIENNE

PANE E FRUTTA PANE E FRUTTA
VENERDI: PASTA ALL’OLIO VENERDI: PASTA AL POMODORO

MERLUZZO AGLI AROMI SOGLIOLA AL FORNO

INSALATA VERDE ZUCCA ALFORNO

PANE E FRUTTA PANE E FRUTTA

4° MENU VERDE

LUNEDI: RISOTTO AL POMODORO LUNEDI: PASTA ALL’OLIO
FORMAGGIO POLPETTE DI MANZO IN UMIDO
CAROTE AL FORNO FINOCCHI CRUDI
PANE E FRUTTA PANE E FRUTTA
MARTEDI: PASSATO DI VERURE MARTEDI: CREMA LEGUMI
ARROSTO DI MAIALE FORMAGGIO
INSALATA VERDE PURE O PATATE
PANE E FRUTTA PANE E FRUTTA
MERCOLEDI: PASTA AL RAGU VEGETALE MERCOLEDI: RISOTTO CON VERDURE
FRITTATA CON VERDURE FRITTATA CON VERDURE
FINOCCHI CRUDI INSALATA VERDE

PANE E FRUTTA PANE E FRUTTA

GIOVEDI: PIZZA MARGHERITA
PROSCIUTTO COTTO

CAROTE JULIENNE
PANE E FRUTTA

GIOVEDI: POLENTA
CARNE DI MANZO IN UMIDO
FAGIOLI O PISELLI IN UMIDO
PANE E FRUTTA

, VENERDI: PASTA POMODORO
VENERDI: PASTA ALL'OLIO SOGLIOLA AL FORNO

MERLUZZO AGLI AROMI ZUCCA AL FORNO

INSALATA VERDE PANE E FRUTTA
PANE E FRUTTA



